














H AYUMI MATSUZAKA
— Das Wunder der Terra Preta
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Ayumi ist eine Kiinstlerin, die sowohl mit Wissen-
schaftlerInnen und BauerInnen als auch mit Schweinen und
Schafen sowie mit ein paar Millionen androber Mikroorga-
nismen zusammen arbeitet. Geschlossene Kreislaufsysteme
interessieren sie sehr. Und wenn es um Kompost geht, dann
wird ihre Leidenschaft deutlich. Sie hat jahrelang daran getiif-
telt, die effizientesten und sichersten Arten der Kompostierung
organischer Abfélle herauszufinden. Hier nutzt sie alles von
Lebensmittelresten bis zu Urin und Fékalien.

Wahrend ihrer Forschungen begegnete sie auch
der Terra Preta-Methode, einer prakolumbianischen Art des
Kompostierens. Ihre Begeisterung dafiir méchte Ayumi mit
ihrer Umwelt teilen. In den letzten Jahren ist Terra Preta
immer bekannter geworden, was sicher daran liegt, dass es in
der Tat verbliiffend ist, wie Urin und Féakalien auf diese Weise
unter vollig geruchlosen und hygienischen Bedingungen auf-
bereitet werden konnen. Auch bekannt als schwarze Erde oder
Indianererde konnen bei Terra Preta, die durch die Zugabe von
Kohle und mithilfe eines Fermentationsprozesses unterstiitzt
wird, auch solche Essensreste verwertet werden, die bei tra-
ditionellen Formen des Kompostierens oft Schwierigkeiten
verursachen: z.B. gekochte Lebensmittel, Milchprodukte,
Fleisch, Knochen und OL

GroBartige und einfach erkliarte Komplettlosungen
fiir den sofortigen Beginn der Kompostherstellung in Deiner
eigenen Kiiche finden sich auf Ayumis Website:

- ayumi-matsuzaka.com/all-my-cycle
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| BSR -
— Berliner Stadtreinigungsbetriebe

Die Berliner Stadtreinigungsbetriebe (BSR) sind fiir
das Einsammeln von Bio- (braun), Haus- (schwarz) und Wert-
stoff-Abfallen (gelb) sowie die Sperrmiill- und Weihnachts-
baumabfuhr zustdndig, Papier (blau) und Glas werden von der
Tochterfirma Berlin Recycling GmbH abgeholt.

Dabei stellt die oft falsche bzw. ungeniigende
Miilltrennung eine Herausforderung fir das darauf folgende
Miillrecycling dar. Obwohl z.B. 95 % aller Hauser in Berlin
iiber eine Biotonne verfiigen, wird sie selten richtig genutzt.
Plastikbeutel, in denen der Bioabfall oft entsorgt wird, machen
eine Wiederverwertung schwierig und auch kompostierbare
Miilltiiten brauchen bis zu einem Jahr, um zersetzt zu werden.

Was wiederverwertbar ist, wandert seit Juni 2013
nach Ruhleben in die BSR-eigene Biogasanlage. Dort werden
jahrlich etwa 60.000t Bioabfall in einem Trockenvergarungs-
verfahren (Mikroorganismen setzen aus dem Biogut Biogas
frei) zu Biogas und Kompost umgewandelt, der durch einen
anderen Anbieter weitervertrieben wird. Das Biogas wird
nach entsprechender Aufbereitung ins Stadtgasnetz einge-
speist bzw. genutzt, um mittlerweile 60 % der BSR-Miillfahr-
zeuge anzutreiben. So fordert Frieder Soling, der Innovations-
Beauftragte der BSR, dass iiber Wege nachgedacht werden
muss, wie man vor allem Bioabfall korrekt sammeln und
weiterverarbeiten kann.

- bsr.de

WANN HAST DU DAS LETZTE MAL ERDE ANGEFASST UND WARUM?

Frieder Soeling (BSR): Heute Morgen, auf meinem Balkon. Ich habe eine
Menge Pflanzen, einige Kriuter, aber vor allem viele Blumen.

UND WANN HAST DU DAS LETZTE MAL KONTAKT MIT WASSER?

Frieder Soeling: Morgens habe ich Kaffee getrunken, meine Zahne geputzt
und geduscht.

UND WASSER IN DER NATUR?

Frieder Soeling: Oh, das ist lange her, sehr lange!
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F SVENJA NETTE
— Die Kompost-Expertin

Svenja Nette ist eine wahre Expertin, wenn es um
Kompost geht. Ihr geht es vor allem darum, den einfachen
Prozess der natiirlichen Zersetzung zu entmystifizieren. Wah-
rend der Tour mit ihr durch den Prinzessinnengarten stellte
sie uns drei gebrdauchliche Methoden vor, wie sich organische
Kiichen- und Gartenabfille wieder verwerten lassen.

Zum einen gibt es Komposthaufen oder kalten
Kompost aus griinen (stickstoffreichen Lebensmittelresten,
Blumen, Kaffeesatz, Teeblittern etc.) und braunen Schichten
(kohlenstoffreiche Blatter, Zweige, alte Zeitungen, Tannen-
nadeln etc.). So ein Komposthaufen ist die am weitesten ver-
breitete —und auch die langsamste — Form des Kompostierens,
aber es ist auch ein groBartiges Beispiel, um der Natur bei der
Arbeit zuzusehen. Ein warmer Kompost wiederum basiert
im Grunde auf denselben Prinzipien, wird aber in einem
Behiltnis angelegt und fordert etwas mehr Aufmerksamkeit:
er muss gewassert und gelegentlich gewendet werden als auch
das das richtige Verhiltnis von Stickstoff und Kohlenstoff auf-
weisen. Die Zersetzungsprozesse innerhalb des warmen Kom-
posts finden zu groBen Teilen ohne Sauerstoff statt, wodurch
hohe Temperaturen erreicht und schadliche Krankheitserre-
ger und Bakterien sowie Pflanzensamen abgetotet werden.

Eine weitere Kompostierungstechnik, die auch auf
kleinem Raum (z.B. auf dem Balkon) in der Stadt moglich ist,
ist der Wurmkompost. Eine Wurmkiste ist eine Zusammen-
arbeit zwischen Dir und den Bewohnern der Kiste, einer be-
stimmten Art von Regenwiirmern. Diese Tierchen haben - so
wie Du - einen guten Geschmack: Wenn Du sie also mit all
Deinen Kiichenabfillen fiitterst, werden sie Dir im Gegen-
zug wunderbare, dunkle und nahrstoffreiche Komposterde
liefern, die Du fiir deine Zimmer- und Gartenpflanzen nutzen
kannst. In einer Wurmkiste entstehen keine unangenehmen
Gerliche, sie ist kompakt und ideal fiir Kiiche oder Balkon.
Mehr Informationen und einfache, giinstige Losungen fiir das
Kompostieren zu Hause findest du hier:

- de.wikihow.com/Selbst-ein-Wurmkompost-System-erstellen

G ROOF WATER FARM
— Wasseraufbereitung &
urbane Nahrungsmittelproduktion

Bei der Roof Water Farm handelt es sich um das
Nachfolgeprojekt des 1987 im Zuge der Internationalen
Bauausstellung (IBA) gebauten Block 6 in der Nahe des
Potsdamer Platzes. Diese Demonstrationsanlage wurde
damals mit einem doppelten Rohrsystem ausgestattet, das
sogenanntes Grau- und Schwarzwasser voneinander trennt.
Als Grauwasser bezeichnet man Nutzwasser, das beim Du-
schen, Abspiilen, Wiasche waschen etc. entsteht und mit
Schwarzwasser das Wasser aus der Toilette. 250 Mieter sind
seitdem an die Grauwasser-Aufbereitungs-Anlage im In-
nenhof angeschlossen, konnen das durch Bakterien und UV-
Licht gereinigte Wasser fiir ihre Toilettenspiilung verwenden
und somit ihren Wasserverbrauch um bis zu 50 % senken.

Ein geringer Teil des recycleten Wassers, das nach
der Aufbereitung beinahe Trinkwasserqualitdat aufweist,
wird zudem fiir eine kleine Fischzucht genutzt, bei der die
Ausscheidungen der Fische als Diinger fiir den Erdbeer-An-
bau im eigenen Gewidchshaus verwendet werden werden.

Als nachstes Ziel hat man sich die Schwarz-
wasseraufbereitung zum Ziel gesetzt und zu diesem Zweck
in Kooperation mit dem Fraunhofer Institut eine Testan-
lage zur Gewinnung von Fliissigdiinger installiert, an die
wiederum 50 Mieter angeschlossen sind.

Einen weiteren Vorteil fir Mieter und Umwelt
bietet das kiinstlich angelegte Schilfmoor im Innenhof, das
Regenwasser aufnimmt, reinigt und durch Verdunstung die
Zufiihrung in die stadtische Kanalisation sowie die damit
verbundenen Kosten unnotig macht.

- roofwaterfarm.com

GRAWWASER

WANN HAST DU DAS LETZTE MAL ERDE ANGEFASST UND WARUM?

Thomas Rudek (Politikwissenschaftler): ,,Mein letzter Kontakt mit Erde war
ein trauriger. Ich habe das Grab meines verstorbenen Vaters gepflegt, da war
die Decke etwas eingefallen und es musste neue Muttererde drauf. Das war
vor fiinf oder sechs Wochen an der Nordseekiiste.

UND WANN HATTEST DU DAS LETZTE MAL KONTAKT MIT WASSER?

Thomas Rudek: ,,Mein letzter bewusster Kontakt mit Wasser war heute frith
die Dusche. Und ansonsten bin ich ein leidenschaftlicher Schwimmbadgin-
ger und da achte ich auch immer auf die Wasserqualitit, die wirklich sehr,
sehr unterschiedlich ist.*
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- LIVING WITH SOIL
—_ AND WATER

Berlin als eine sich im Werden befindende Stadt
basiert auf lokalen Initiativen, in denen iiberschaubare, hy-
bride Projekte ein Parallelsystem entwerfen, das fiir eine
hochgradig regulierte Stadt eine Herausforderung darstellt.

Eine unserer Erkenntnisse ist, dass die Vorge-
hensweisen der Pioniere, die wir getroffen haben, stets ein
hohes ethisches und politisches Verantwortungsbewusst-
sein aufweisen.

Individuelle Haltung und 6ffentliche Meinung im
heutigen Berlin sind auf vielen Ebenen zwei voneinander
getrennte Welten. Obwohl die o6ffentliche Meinung durch-
aus viele selbstorganisierte Projekte unterstiitzt, die Okolo-
gie, Biodiversitit, nachhaltige Stadtplanung und vielfaltige
Gemeinschaften fordern — wie z.B. Flussbad Berlin, Flug-
hafen Tempelhof und Prinzessinnengarten — ist der person-
liche Einsatz fiir neue Lebensweisen in weiten Teilen der
Bevolkerung weit weniger stark ausgepragt.

Die Herausforderung besteht nun darin, den
Graben zwischen jenen Pionieren, die nicht nur reden,
sondern handeln und der allgemeinen Bevolkerung zu iiber-
briicken, so dass auch hier Ideen fiir ein besseres Leben in
der Stadt auf wirklich fruchtbaren Boden fallen.

Die Stadt ist ein Organismus: Netzwerke, die zwi-
schen Menschen entstehen, sind hier natiirliche Konstruk-
tionen und die Abfolge der Generationen steht fiir die an-
dauernde re-evolution der Stadt.

Die Herangehensweisen, die in dieser Publikation
vorgestellt werden, stehen fiir die Konstruktionen der Welt
aus einer Perspektive ,,von unten®, im Unterschied zu Prak-
tiken, die den Profit iiber das Gemeinwohl stellen.

Waihrend unseres Forschungsaufenthalts in Berlin
wurden wir an die Tatsache erinnert, dass Veranderungen

- NACHBARSCHAFTSAKADEMIE

Die Nachbarschaftsakademie im Prinzessinnengarten
ist eine selbstorganisierte offene Plattform des Wissens-
austausches, der kulturellen Praxis und des Aktivismus in
Stadt und Land.

Diese Akademie von unten mischt unterschiedliche
Wissens- und Erfahrungsformen: nicht-standardisiertes Wissen,
hiandisches Konnen, sinnliche Darstellungsweisen, forschen-
de Methoden. Die Lehrenden und Lernenden konnen von
iberall her kommen. Dadurch entstehen neue Nachbarschaf-
ten. Die eingeladenen Initiativen arbeiten an gemeinsamen
Fragestellungen und tragen mit sogenannten Manuals — einfa-
chen Handlungsleitfdden — zu einem Offentlich und nutzbaren
Archiv des Engagements bei.

Die Nachbarschaftsakademie ist hervorgegan-
gen aus einer Initiative von Asa Sonjasdotter (freischaffende
Kiinstlerin, potatoperspective.org), Marco Clausen (Prinzessi-
nengarten), Elizabeth Calderon Liining (common grounds e.V.,
common-grounds.net) sowie Christa Miiller, Andrea Baier und
Karin Werner (anstiftung, anstiftung.de).

- nachbarschaftsakademie.org

immer wieder be- oder verhindert werden sowie mangelnde
Transparenz eine groBe Herausforderung fiir die Bewoh-
nerInnen der Stadt darstellen. Ein Beispiel ist das haufige
Uberlaufen der Abwasserkanile der Stadt: Bei hohen Was-
serstinden flieBen ungereinigte Abwisser in die Kandle und
verursachen so immer wieder die Zerstérung der Okosyste-
me, vor allem aber das Sterben von Fischen. Es ist zu teuer
dieses Problem zu beheben, daher wird es auf Regierungs-
ebene nicht gern diskutiert. Ein weiteres Beispiel ist die
Re-Kommunalisiering der Berliner Wasserbetriebe. Als
Teil der Biirgerinitiate ,,Berliner Wassertisch* deckten Sa-
bine Finkenthai und Thomas Rudek (berliner-wasserbuer-
ger.de) in 8 Jahren intensiver Arbeit, geheime Vertrage der
Stadt Berlin mit privaten Investoren auf, die zeigten, dass
die Privatisierung zum Teil verfassungswidrig beschlossen
wurde. Wenn jedoch Anwohner sich eines Problems nicht
bewusst sind, sind sie auch nicht engagiert. Dies ist ein kon-
kretes Hindernis fiir Teilhabe und das Annehmen ethischer
und politischer Verantwortung.

In einem ubergreifenden Sinne lasst sich sagen,
dass Wasser und Erde, wenn sie nicht richtig behandelt werden,
zu nicht erneuerbaren natiirlichen Ressourcen werden.

Die gute Nachricht ist, dass die Qualitat des
Wassers in Berlin sehr hoch ist und es generell kein groBes
Wasserproblem gibt. Die schlechte Nachricht ist, dass Erde
ein grof3es Problem in Berlin darstellt. Land als Wert im Im-
mobilienmarkt sollte wieder als Wert der Erde betrachtet
werden. Es ist wichtig zu erkennen, dass der Schutz und die
Bewahrung der Erde eine Investition in die Sicherheit
der Lebensmittel einer resilienten Stadt bedeuten. Der
Prinzessinengarten triagt diese Botschaft bereits in die
Offentlichkeit.

- DESIGN FOR THE
—_ LIVING WORLD

Design for the Living World ist eine Klasse und
Kollaboration zwischen Marjetica Potré und Studenten der
Hochschule fiir Bildende Kiinste in Hamburg.

- designforthelivingworld.com

Studierende: Finn Briiggemann, Francisca Concha,
Maja Leo, Barbara Niklas, Anastasia Reschke, Amalia Ru-
iz-Larrea, Konouz Saeed, William Schwartz, Kathrin Sohlbach,
Nuriye Tohermes, und die Géaste der Klasse Larissa Starke
(Studio Experimentelles Design, HFBK Hamburg) und Lia Kru-
cken (Professorin an der UEMG Universitat Minas Gerais - Fa-
kultat fir Gestaltung, Brasilien).
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dotter.



